
LŽNS  kviečia į Menų terapijos seminarą, kuris įvyks šių metų Lapkričio 4 dieną Menų terapijos centre M. K. Paco g. 4, Vilnius 
Prašome registruotis tel.865291518 arba el. paštu sniegamuza@gmail.com 
Seminaro pradžia 10 val., 
Seminaras nemokamas, dalyvių skaičius ribotas. 
Bus išduodami kvalifikaciniai pažym÷jimai! 
 

Mokymo programos pavadinimas 
Meno terapija neįgaliųjų ugdymui ir socializacijai 
 

Trumpa anotacija 

Programa skirta pristatyti muzikos terapijos taikymo galimybes neįgaliųjų ugdymui ir socializacijai. Analizuojama: 
sveikatinimo  ir muzikos terapijos skirtumai. Supažindinama su muzikos terapijos sritimis, klientų grup÷mis, pagrindiniais 
metodais. Nagrin÷jamos muzikos terapijos paslaugos socialiniame kontekste.   
Dail÷s terapijos ištakos, istorija, teorinis pagrindas. Dail÷s terapijos skirtumas nuo dail÷s mokymo. Taikymo sritys, metodai 
                                                                                 Pl÷tojamos kompetencijos 
Programos dalyviai mok÷s ir geb÷s: 
1. Paaiškinti muzikos sveikatai ir muzikos terapijos ypatumus ir esminius skirtumus; 
2. Identifikuoti šiuolaikin÷s muzikos terapijos taikymo sritis; 
3. Apibūdinti pagrindinius muzikos terapijos metodus, taikomas ugdymo ir socialinio darbo kontekste; 
4. Integruoti įvairias muzikos terapijos technikas neįgaliųjų pažinimui ir jų socializavimosi proceso aktyvinimui. 
5. Suteikti dalyviams bazines žinias apie dail÷s terapijos ypatumus, taikymo galimybes neįgaliesiems 

Mokymo programos trukm÷ 
Paskaitos – 2 val 
Praktiniai užsi÷mimai – 6 val. 

Mokymo programos dalyviai 
Specialistai, dirbantys su neįgaliaisiais asmenimis 
 

Mokymo programos turinys 
Muzika žmogaus evoliucijoje. Muzikos poveikio fiziologinis, psichologinis, kognityvinis ir socialinis aspektai. Pagrindin÷s 
muzikos terapijos  praktikavimo sritys, lygiai, metodai,  formos, priemon÷s ir principai. Muzikos terapijos metodai socialiniame 
kontekste.  
Dail÷s terapijos ypatumai, taikymo galimybes neįgaliesiems 
Doc. dr. Vilmant÷ Aleksien÷, Socialin÷s komunikacijos institutas, VPU 
Dr. Audra Brazauskait÷, MTC 
 
 
 


